
 

 
 
Nombre Conferencia: “Proyecto de vida y 

valores para Jóvenes” 
Descripción Conferencia que invita a los jóvenes a reflexionar su vida, abrir 

sus posibilidades vocacionales, explorar talentos y enfocarse en 
construir su futuro. 

Dirigido a Jóvenes de 12 a 23 años que tienen la inquietud de descubrir su 
sentido de vida. 
 

Duración  2 horas 
Objetivos • Que cada Joven se vaya con la inquietud de trabajar en su 

proyecto de vida 
• Descubrir talentos 
• Descubrir sus 5 valores autoelegidos 
• Abrir las posibilidades vocacionales de cada joven. 

Estructura Exposición teórica combinada con herramientas de Coaching 
Beneficios: 
Conductas 
observables al 
terminar el taller 

• Mayor claridad sobre sus posibilidades vocacionales 
• Una sensación esperanzadora sobre el futuro. 
• Mayor conciencia sobre la importancia de tener un proyecto de 

vida. 
Incluye • Descuento del 20% en el Taller de “”Proyecto de Vida para 

Jóvenes” 
Contáctanos • 53 35 1079   www.possibilitas.com.mx  04455 85043810 
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