
 

 
Nombre “Taller IntegrACCIÓN de Equipos de 

Trabajo” 

Descripción Curso teórico práctico, vivencial enfocado al desarrollo en los 
participantes de sus habilidades de comunicación, manejo de conflictos, 
liderazgo  e integración de equipos. 

Dirigido a Empresas que busquen mejorar el desempeño de sus equipos de 
trabajo mediante herramientas vanguardistas de Coaching, 
comunicación y solución de conflictos. 

Duración  12 horas 
Objetivos • Sensibilizar al grupo sobre la importancia de trabajar en equipo. 

• Mejorar la comunicación en el equipo. 
• Aprender tácticas para el manejo de conflictos. 
• Generar sinergia al ir todos en la misma dirección y viviendo los 

mismos valores. 
• Contar con herramientas prácticas para la Integración  del 

equipo.  
• Conocer y adaptar mi estilo de liderazgo a las necesidades de mi 

equipo de trabajo (liderazgo situacional). 
Estructura El curso de 12 horas presenciales se puede dividir en: 

- 2 días de 6 horas cada uno ó 
- 3 días de 4 horas cada uno 
Se utilizan herramientas de Programación Neurolingüística (PNL) y 
Coaching. 

Certificado Un Diploma de participación 
Temario - La comunicación como proceso sistémico. 

- Mi estilo de comunicación y el de mis compañeros. 
- La escucha activa. 
- La dominancia cerebral y las relaciones simétricas y complementarias.   
- El Efecto Pigmalión aplicado al trabajo en equipo. 
- El juego que jugamos: ganar-ganar. 
- Estilos de Liderazgo 
- Liderazgo situacional 
- Comunicación y manejo de conflictos 
- Coaching al equipo 

Beneficios: 
Conductas 
observables al 
terminar el taller 

• Mayor capacidad para hacer concensos 
• Mayor eficiencia en el trabajo en equipo 
• Ambientes de trabajo más relajados e integrados 
• Menos desgaste de energía 

Incluye • Manual del participante 
• Después de tomar el taller un descuento del 20% en proceso de 

Coaching Ejecutivo a los participantes interesados. 
• Opcional: Poder complementar el proceso con herramientas 

como el Estudio Grafológico y el Five Factor. 
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